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These

Untersuchen wir subjektives Wohlergehen

und Gesundheit, stellen wir fest, dass

Menschen sich dann gesund und wohl

fühlen, wenn sie

• sich in unterschiedlichen 
Lebensbereichen bewegen,

• dort ihre dazu passende(n) Rolle(n) 
spielen

• und dabei ihre Grundbedürfnisse stillen.
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